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Este projeto de extensão foi desenvolvido tendo os trabalhadores de uma cooperativa de 
catadores de lixo como foco de atenção. As ações implementadas tinham o objetivo de 
apresentar aos alunos o campo de possibilidades de atuação da Psicologia em meio a 
vulnerabilidade social, e ao mesmo tempo intervir na realidade desta comunidade em 
especifico no sentido de favorece-los com recursos mobilizadores de autonomia e maior 
qualidade de vida.  Esta extensão do curso de Psicologia à sociedade, envolveu os alunos 
do primeiro período e o contexto da disciplina Metodologia da Pesquisa. Os alunos 
realizaram um levantamento teórico para entender um pouco o trabalho das cooperativas 
no Brasil. Depois foram até a Cooperativa para uma visita técnica. Investigaram 
sobre  qual o caminho que o lixo percorre em nossa cidade. Realizaram um mapeamento 
de estabelecimentos na cidade que poderiam ser potenciais parceiros da cooperativa 
aumentando assim a possibilidade de lixo captado para reciclagem. Os alunos escrevemos 
trabalhos científicos contando tudo o experienciaram  ao longo do projeto e como 
culminância realizaram uma arrecadação de alimentos para os cooperados. Como 
resultados obteve-se que os alunos manejaram pela primeira vez os recursos de pesquisa 
em Psicologia. A cooperativa recebeu um livreto com nome, endereço e telefone com as 
instituições que foram identificadas como potenciais parceiras. O evento de entrega dos 
alimentos arrecadados abriu oportunidade de escuta aos cooperados, e uma parceria entre 
cooperativa e Isecensa foi inaugurada. 
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This extension project was developed with the workers of a cooperative of garbage 
collectors as the focus of attention. The actions implemented were intended to introduce 
students to the field of possibilities of Psychology in the midst of social vulnerability, and 
at the same time to intervene in the reality of this specific community in order to favor 
them with resources mobilizing autonomy and a higher quality of life.  This extension of 
the Psychology course to society involved the students of the first period and the context 
of the discipline Research Methodology. The students carried out a theoretical survey to 
understand a little the work of cooperatives in Brazil. Then they went to the Cooperative 
for a technical visit. They investigated the path that garbage takes in our city. They made 
a mapping of establishments in the city that could be potential partners of the cooperative 
thus increasing the possibility of garbage captured for recycling. The students wrote 
scientific papers telling everything they experienced throughout the project and as a 
culmination they made a food collection for the cooperative members. As a result, the 
students handled the research resources in Psychology for the first time. The cooperative 
received a booklet with the name, address and telephone number of the institutions that 
were identified as potential partners. The event of delivery of the collected food opened 
an opportunity to listen to the cooperative members, and a partnership between the 
cooperative and Isecensa was inaugurated 
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