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O abuso sexual ¢ usualmente definido como uma intera¢do fisica ou psicologica de
cunho sexual que usa forga, persuasdo, alcool/drogas e o recurso a uma posicao de
autoridade, contraria a vontade do outro. Ela afeta o individuo ndo apenas no aspecto do
prazer ¢ impeto de tortura do agressor, mas aliena a existéncia do proprio corpo da
vitima. No periodo da infincia pode ser relacionado a graves consequéncias para o
desenvolvimento infantil, incluindo prejuizos emocionais, cognitivos, sociais €
comportamentais. Sendo assim, criancas vitimas de abuso sexual podem manifestar uma
pluralidade de transtornos psicopatoldgicos, e um deles € o Transtorno de Estresse Pos-
Traumatico (TEPT). O TEPT caracteriza-se pelo quadro clinico que surge apds a
exposicao ao evento traumatico, o qual desencadeia sintomas de medo intenso, horror
ou impoténcia, a vitima também pode manifestar comportamento agitado ou
desorganizado, geralmente tem sonhos aflitivos e episodios de flashbacks com o evento.
O presente estudo torna-se relevante ao trazer essa tematica a tona para a produgdo de
novo conhecimento cientifico. Por isso, serdo apresentados os dados coletados por meio
da revisdo de literatura de diversos materiais que enfatizam os seguintes aspectos: a
correlagdo entre violéncia e abuso sexual, prevaléncia do TEPT na infancia e
adolescéncia em vitimas de abuso sexual, a faixa etaria predominante e a interferéncia
do desenvolvimento da vitima. Feita a associa¢ao dos dados, verifica-se que as vitimas
possuem inumeros danos no que tange, principalmente, as relagdes afetivas. Ha4 uma
intensa dificuldade para que elas consigam construir vinculos de confianga. Percebe-se
também que estas desenvolvem baixa autoestima, gerando bloqueios relacionados a
inseguranca e posteriormente vindo a se associar com transtornos como ansiedade e
depressao.
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